
   Comune di Susa
Scuola Primaria Paritaria S. Giuseppe - Menù primavera/estate A.S. 26-27

Primi piatti Secondi piatti Contorni Frutta/Dessert

LUN Pasta al pesto Tacchino dorato al forno         Insalata verde BIO Frutta fresca BIO

MAR Pasta al pomodoro Gateaux di patate e formaggio Zucchine all'olio BIO                                                                    Frutta fresca BIO

MER   Pizza al pomodoro Mozzarella  BIO Insalata di pomodoro BIO                                                                                  Frutta fresca BIO

GIO Pasta zucchine e ricotta  BIO                             Crochette di merluzzo* Carote gratinate BIO                                                                                                Yogurt alla frutta  BIO                                                                                       

VEN Riso al ragù di verdure BIO   Lenticchie BIO in umido
Macedonia di verdure (patate e zucchine)  

BIO         
Frutta fresca BIO

LUN Pasta al ragù di carne Bocconcini di parmigiano reggiano Insalata di pomodoro BIO                                                                                  Frutta fresca BIO

MAR Pasta al pomodoro e basilico                Tortino alle zucchine BIO Insalata di carote BIO  Frutta fresca BIO

MER Riso alla crema di zafferano Piselli* all'olio  BIO                                           Insalata verde BIO Yogurt alla frutta  BIO                                                                                       

GIO Pasta all'olio                                          Bocconcini di pollo agli aromi Fagiolini* all'olio BIO Frutta fresca BIO

VEN Pasta al sugo bianco di ricotta BIO Platessa* gratinata al forno        Zucchine all'olio BIO                                                                    Frutta fresca BIO

LUN Pasta al pomodoro e basilico Stracchino BIO Carote all'olio  BIO Yogurt alla frutta BIO

MAR Riso all'ortolana BIO Burger di platessa* Insalata verde BIO Frutta fresca BIO

MER Vellutata di piselli* BIO con orzo                Coscia di pollo al forno Patate al forno  BIO Frutta fresca BIO

GIO Pasta zucchine e ricotta  BIO                             Hamburger di bovino Macedonia di verdure di stagione  BIO Frutta fresca BIO

VEN Pasta burro e salvia Crocchette di verdure BIO Zucchine gratinate BIO Frutta fresca BIO

LUN Pasta al pesto Robiola BIO Insalata di pomodoro BIO                                                                                  Frutta fresca BIO

MAR Ravioli di magro* al pomodoro Bocconcini di pollo agli aromi Insalata verde BIO Yogurt alla frutta  BIO                                                                                       

MER Riso olio e salvia Tortino BIO al parmigiano Fagiolini* all'olio BIO         Frutta fresca BIO

GIO Minestra di ceci BIO con pasta Castellana al forno Insalata di carote BIO  Frutta fresca BIO

VEN Pasta al pomodoro e basilico Platessa* gratinata al forno        Zucchine gratinate BIO Frutta fresca BIO

Aggiornato il 01.09.2026        *ingrediente surgelato all’origine

Ingredienti biologici : pane, pangrattato, pizza, uovo pastorizzato, legumi secchi, freschi e surgelati, frutta e verdura, patate, formaggi.

N.B. A completamento del pasto verrà fornito pane BIO

 Carne avicola, bovina e suina, pasta, riso e altri cereali secondo percentuale normativa CAM. Carne bovina da allevamenti Coalvi, carne suina e avicola da filiera corta, salumi e formaggi 
DOP, IGP e filiera corta.
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